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Begrünung im ÖPUL 2015
Dr. Josef Wasner, Landwirtschaftskammer Niederösterreich
Simon Kriegner-Schramml, Landwirtschaftskammer Oberösterreich

 
Zwischenfruchtanbau
Begrünungen sind wichtige Bausteine in 
modernen Pflanzenbausystemen. Die Zufuhr 
organischer Substanz, intensive Durchwurzelung 
und lange Bodenbedeckung sind willkommenen 
Eigenschaften, die den Wert einer gelungenen 
Begrünung ausmachen. 

Begrünungen zeitgerecht anbauen
Eine flächendeckende Begrünung, die Unkraut 
und Ausfallgetreide unterdrückt, Schutz vor 
Erosion und Auswaschung bieten soll, muss 
früh genug angebaut werden. Je nach betrieb-
licher Situation und klimatischen Bedingungen 
wird der dafür geeignete Zeitpunkt in der ersten 
Augusthälfte, spätestens jedoch Ende August 
liegen. Die Erfahrungen der letzten Winter haben 
gezeigt, dass gut entwickelte Begrünungsbe-
stände sicherer abfrieren als schwachwüchsige 
Begrünungspflanzen. Saatbettbereitung und Aus-

saat sind in abgefrorenen Beständen wesentlich 
leichter durchzuführen. Die Beseitigung von 
Zwischenfrüchten darf nur mit mechanischen 
Methoden erfolgen.

Mischungen erhöhen Nutzen und Sicherheit
Durch die Zufuhr von organischer Substanz soll 
die entstehende Mulchauflage als Erosions-
schutz dienen. Für eine optimale Bodenstruktur 
muss die Begrünung eine gute Durchwurzelung 
erreichen und den Boden möglichst lange bede-
cken. Dafür braucht es aber eine entsprechende 
oberirdische Pflanzenmasse. Unter trockenen 
Bedingungen besteht jedoch die Sorge, dass 
die Begrünung zuviel Wasser verbraucht, das 
der Folgekultur fehlen kann. Negative Einflüsse 
auf Krankheitsbefall im Rahmen der Fruchtfolge 
sollen ebenfalls vermieden werden.

Gegenüber der Verwendung von nur einer Begrü-
nungskultur bietet der Anbau von Mischungen 

Begrünungsvarianten:

Variante
späteste 

Anlage

frühester 

Umbruch

einzuhaltende Bedingungen Prämie 

€/ha

1 31.07. 15.10.

 Mischung aus mindestens 5 insekten-blütigen (= von 
Insekten bestäubt) Mischungspartnern

 Befahrungsverbot bis 30.9.
 nachfolgend verpflichtender Anbau von Wintergetreide 

im Herbst
 Saatgutnachweis

200

2 31.07. 15.10.
 mindestens 3 Mischungspartner
 nachfolgend verpflichtender Anbau von Wintergetreide 

im Herbst
160

3 20.08. 15.11.  mindestens 3 Mischungspartner 160
4 31.08. 15.02.  mindestens 3 Mischungspartner 170
5 20.09. 01.03.  mindestens 2 Mischungspartner 130

6 15.10. 21.03.
 zulässige Begrünungskulturen: Grünschnittroggen nach 

Saatgutgesetz, Pannonische Wicke, Zottelwicke, Win-
tererbse lt. Saatgutgesetz, Winterrübsen (inkl. Perko)

120
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die Möglichkeit, die Vorteile mehrerer Kulturen 
zu nutzen. Da die Ansprüche an das Saatbett 
und die Wasserverhältnisse unterschiedlich sind, 
bieten Mischungen eine höhere Sicherheit beim 
Feldaufgang. Zudem weisen die verschiedenen 
Pflanzenarten einen geringeren Schädlingsbefall 
auf. Durch die unterschiedliche Frostempfind-
lichkeit kann mit der richtigen Zusammensetzung 
der Mischung der Zeitraum, in dem eine flächen-
deckende Begrünung steht, deutlich verlängert 
werden. 
In der Wurzelentwicklung unterscheiden sich die 
Begrünungskulturen sehr deutlich. Es stehen Kul-
turen mit ausgeprägter, tiefreichender Pfahlwur-
zel zur Verfügung und solche mit einem flacheren 
aber dafür feineren Wurzelsystem. Im Fall von 
Leguminosen kann eventuell auch zusätzlich 
Stickstoff gebunden werden. 
Wie sich die jeweilige Mischung zusammensetzen 
kann, ist auch von der Fruchtfolge abhängig. Auch 
die Nachfolgekultur will berücksichtigt werden. 
Gerade bei Reihenkulturen in Hanglagen ist die 
Auswahl der Begrünungskulturen auch dahinge-
hend zu beurteilen, wie gut die Bodenbedeckung 
nach einer Bodenbearbeitung und Saat ist. Etwa 
30 Prozent Bodenbedeckung sind notwendig, 
damit die Erosion um die Hälfte reduziert werden 
kann. Die technische Ausstattung der Sägeräte ist 
mittlerweile in der Lage, auch bei höheren Mulch-
mengen eine exakte Saat zu erreichen.

In den Tabellen auf den nachfolgenden Seiten sind 
die Eigenschaften der einzelnen Kulturen und von 
handelsüblichen Mischungen beschrieben. 

 
System Immergrün
Mit dieser Variante kann die Maßnahme Be-
grünung von Ackerflächen ebenso erfüllt werden. 
Die Ziele Reduktion von Bodenerosion und Ver-

meidung von Stoffeinträgen in Gewässer wird hier 
allerdings dadurch erreicht, dass zumindest 85 % 
der Ackerfläche ganzjährig bedeckt sind. Als Boden-
bedeckung gelten sowohl Hauptfrüchte (Getreide, 
Mais Raps, Feldfutter,….) als auch Begrünungen. 
Da zwischen der Ernte einer Kultur und Anbau einer 
Folgekultur der Boden zwangsweise nicht bedeckt 
ist, gibt es Vorgaben zur Dauer dieser Zeiträume:

 Maximal 30 Tage zwischen Ernte Hauptkultur 
und Anbau Zwischenfrucht

 Maximal 30 Tage zwischen Umbruch Zwi-
schenfrucht und Anbau Hauptkultur

 Maximal 50 Tage zwischen Ernte Hauptkultur 
und Anbau nächster Hauptkultur 

Wird die Dauer von 50 Tagen zwischen zwei 
Hauptfrüchten überschritten, sind Zwischenfrüch-
te anzubauen, wobei folgendes zu beachten ist:

 Anbau bis spätestens 1.10. 
 Mindestens 35 Tage Bestand (von Anbau bis 

Umbruch)
 Keine mineralische Stickstoffdüngung und 

kein Einsatz von Pflanzenschutzmitteln vom 
Anbau bis zum Umbruch. Die Beseitigung von 
Zwischenfrüchten darf nur mit mechanischen 
Methoden erfolgen.

 Keine Bodenbearbeitung im Begrünungszeit-
raum (ausgenommen Strip Till-Verfahren)

 Schlagbezogene Aufzeichnungen über folgen-
de Termine:
 Ernte Hauptfrucht
 Anlage und Umbruch Zwischenfrucht (Be-

grünung)
 Anlage Nachfolge-Hauptfrucht

Die Pflege und Nutzung von Zwischenbegrünun-
gen ist zulässig, wobei dabei die flächendeckende 
Begrünung erhalten werden muss. Drusch ist nicht 
erlaubt. Im System Immergrün besteht keine Ver-
pflichtung, Zwischenbegrünungen in Mischungen 
anzubauen.
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